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AMA TOKYO

柴田 颯さん
2025年卒業　埼玉県立吉川美南高等学校卒業

［ 美容師 ］

Ciel

荒木彩那さん
2025年卒業　私立杉並学院高等学校卒業

［ 美容師 ］

POOL EYE

飯田梨奈さん
2025年卒業　新潟県立柏崎総合高等学校卒業

［ アイリスト ］

自分の成長を実感できるし、自分の
技術で人を笑顔にできる。それがこ
の仕事の好きなところです。

大変なことも多いけど、身につけた
技術は一生物！　一緒に美容業界を
盛り上げましょう！！

直接感謝の言葉がいただけるし、自
分を求めて来てくださるお客様がい
る、やりがいのある仕事です！
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「キレイ」をつくるって、想像以上にクリエイティブ。
ヘアもメイクもネイルも、ぜ〜んぶ自分の手でカタチにできるって楽しい！

美容っておもしろい!!
美容に興味をもったキミに伝えたい

sand

小林藻翔さん
2024年卒業　埼玉県立南稜高等学校卒業

［ 美容師 ］

Raviy Eyelash

菊池 愛さん
2024年卒業　私立関東第一高等学校卒業

［ アイリスト ］

本気で向き合った分だけ、お客さま
が笑顔を返してくれる。そのループ
が最高に好きで幸せです。

誰かを笑顔に、美しく、幸せにでき
る職業です。それが自分自身の幸せ
につながるのが美容の魅力です。

Contents

表紙撮影の裏側

ちょい見せします！

僕たちが
表紙モデルを担当しました！

表紙のヘアメイクを担当したのは…

『MUKU』佐脇正徳さん 
カミカリスマ5年連続で星を獲得している

OBです！

さわきまさのり。MUKU 代表。1986 年生まれ。福岡県
出身。2025 年に MUKU をオープン。ナチュラルで柔ら
かいスタイルが得意。サロンワークの他、セミナー、雑
誌撮影、商品開発など多岐に渡り活躍中。

上原颯太さん
長野県

松本蟻ヶ崎高等学校卒業

田中凜桜さん
東京都立

府中東高等学校卒業

12 TAKABI's DNA
美容業界で活躍する

10 EVENTS
年間スケジュール

14 CAMPUS LIFE
TAKABI生のライフスタイル

16 LOCATION
周辺マップ

OPEN CAMPUS
美容のおもしろさを体験しよう！

04 少人数制だからできる資格対策と高い合格実績
TAKABIは「資格」に強い

05 豊富な求人数と寄り添う指導で就職をサポート
TAKABIは「就職」に強い

06 総合的に学んでから専門性を深めるカリキュラム
TAKABIは「学び」に強い

0 1 美容っておもしろい！
美容に興味をもったキミに伝えたい

02 TAKABIだから身につく4つの「力」
美容業界で活躍できるTAKABIのメソッド

Cover Shoot BTS

LIPPS hair 原宿

多田悠眞さん
2024年卒業　香川県立三本松高等学校卒業

［ 美容師 ］

在学中は先生や友達の支えもあって
成長できました。今も頑張った分、
成長できるこの仕事が好きです！
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100年の歴史が裏付けるTAKABIメソッドだから、
美容業界で活躍するために必要な
4つの「力」が身につく。TAKABI だから身につく 4つの「力」

1 3

42

美 容 業 界 で 活 躍 で き る  T A K A B I の メ ソ ッ ド
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P O I N T

技術の土台が身につく

サロンワークの現場対応スピード

多様なニーズに応える柔軟な発想力

こんな場面で発揮できる

「少人数個別指導」をコン
セプトに、経験豊富な講師
陣が一人ひとりに寄り添い、
確かな実践力を育成します。
1 年次で美容全般の基礎を
学び、2 年次でより高度な
スキルを習得。さらに、本
校独自の国家試験対策によ
り全国トップクラスの合格
率を実現しています。

集団生活で培われる

コミュニケーション
能力

P O I N T

職場での人間関係構築がスムーズ

お客様との信頼関係を築きやすい

支え合いを通して成長できる

こんな場面で発揮できる

本校はイベントが多いことも特徴のひとつです。
実習やイベントによるグループワークを通して、
接客スキルやサロンワークに欠かせないコミュニ
ケーション能力を身につけることができます。時
代の変化に応じ、集団の中でも力を発揮できる人
材を育成します。

時
代
を
生
き
抜
く
た
め
に

必
要
な

発
信
力

P O I N T

自身の強みや個性が身につく

セルフブランディングができる

SNSで発信できる

こんな場面で発揮できる

実習や学科で学ぶ知識の習
得だけでなく、作品制作な
どで形にする学びも重視し
ています。ものづくりに欠
かせない企画力や想像力を
育み、美容業界で求められ
るセルフブランディング力
を就職前から身につけ、社
会に出てからも一歩先を行
く力を養います。

即戦力として活躍できる

現場適応力

P O I N T

就職先へのフィットが早い

即戦力として安定して活躍できる

多様な技術に柔軟に対応できる

こんな場面で発揮できる

経験豊富な教員によるクラスの枠を超えた「全員
指導体制」が強み。100 年以上培ったノウハウを
もとに、効率的な技術習得を目指します。人気の
アイリストに有効な資格取得率も 100％の実績！
さらに、挨拶やマナー、掃除のチェックまで細や
かな指導を徹底し、現場適応力を養います。
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取得可能な資格 就職活動の流れ 主な就職先

1
年
次

2
年
次

※卒業生にも就職サポートを行っています。

校外就職フェア参加

担任・副担任による
個別カウンセリング（相談）

校内就職セミナー②
校外就職フェア参加

校内就職セミナー①
求人票公開

サロンワーク授業実施
校内就職ガイダンス

サロン実習
個別相談サポート

4月

6月

3月

4月

6月

5月
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だ か ら み ん な T A K A B I を 選 ぶ !

少人数制だからできる資格対策と高い合格実績

R E AS O N 0 1

TAKABIは「資格」に強い
豊富な求人数と寄り添う指導で就職をサポート

R E AS O N 0 2

TAKABIは「就職」に強い

100%

美容師国家試験合格率

6年連続の信頼と安定感

2
POINT

レベル別に分かれての

少人数制試験対策

2
POINT

校内で行う大規模な

ガイダンス

3
POINT

自信がつくまで

模擬試験を繰り返す

3
POINT

憧れのサロンで体験する

サロン実習
「受かりたい」「合格させたい」

合格まで徹底サポート

1
POINT

一人ひとりに寄り添った

カウンセリング

1
POINT

繰り返し模擬試験を実施し、確かな自信を持
って本番に臨める力を養います。

学習状況に応じてクラス分けを行い、少人数
制で効率的に対策を進めます。

一人ひとりの理解度に合わせ、合格まで寄り
添い続ける万全の指導体制です。

希望や適性を丁寧に聞き取り、一人ひとりに
最適な進路を考え、提案します。

多くの企業情報が集まる校内ガイダンスで、
業界理解と出会いの機会を広げます。

実際にサロンで実習を行い、働く現場を体感
して確かな就職意識を高めます。

100%

就職希望者 就職内定率

実績が裏付ける安心感

クラス
担任

10年連続の確かな結果

クラス
副担任

就職
担当

ABEまつ毛エクステンション
技能検定

（日本理容美容教育センター認定校）

100%

97%

88%

85%

色彩技能パーソナルカラー検定
（モジュール１・モジュール２）

※モジュール1の実績

%92
JNEC ネイリスト技能検定

（２級・３級）

※3級の実績

ヘアケアマイスター
プライマリーコース

（２級・３級）

日本化粧品検定
（１級・２級）

※1級・2級合わせた実績

96%

JNA ジェルネイル技能検定
（初級・中級）

※初級の実績
100%
「ABEまつ毛エクステンション技能
検定試験」を実施する日本教育セン
ター認定校だから、マツエクに強い！

イーラルヘッドキュア

なんでTAKABIは資格取得に強いの?

熟練の講師陣による
「全員指導体制」で
全力サポート
プロとして活躍するための資格取
得を第一の目標に、経験豊富な講
師陣が一丸となって支えます。

創立100年のノウハウが
効率的な技術習得を
全面サポート
長い歴史の中で磨き上げてきたカ
リキュラムと指導により、確かな
技術力を効率よく身につけます。

求人数

学生ひとりあたり
約5.42社の求人がある
毎年就職内定率 100％を叶えてき
た実績が自慢。圧倒的な就職実績
の秘密は、TAKABI 独自の就職サ
ポートにある。650社

業界屈指の求人倍率
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プロの一流講師から学び、高い技術を習得できる「課外講習」。
自分の可能性を広げ、技術力を磨きたい希望者を対象に実施。

課外授業で専門性を高める

8教員
一人当たりの
学生数

取り残されない学びのサポート

人約

カット＆スタイリング

カラー

サロントレーニング

メイクアップ

メイクアップ

アップスタイル

着付け

デザイン＆フォト

ネイル

マツエク

アップスタイル

カラー

メイクアップ

着付け

アップスタイル

デザイン＆フォト

NO NOYES YES

TVや舞台など現場で仕事がしたいサロンワーク以外の活動もやりたい

NO YES

なりたい自分を探してみよう！

選択授業マッチングチャート

美容師以外の仕事にも興味がある
START

C
u

rricu
lu

m
TA

KAYA
M

A
 BEA

U
TY C

O
LLEG

E

4

だ か ら み ん な T A K A B I を 選 ぶ !

総合的に学んでから専門性を深めるカリキュラム

R E AS O N 0 3

TAKABIは「学び」に強い

2
POINT

2年次で専門分野を伸ばす

3
POINT

実践的な実技＆接客授業1年次で美容の基礎を学ぶ

1
POINT

幅広く基礎を学び、自分の得意分野を見つけ、
柔軟な将来設計をサポート。

選択制授業で専門性を深め、将来の進路に直
結する技術力を着実に高めます。

実技と接客を重視した授業で、現場で求めら
れる即戦力を確かに身につけます。

選択授業

2年次

専門技術を高める
2 年次は共通授業に加え、11 科目から 4 科
目を選択して受講。より技術力と専門性を
深めると共に、実践力を身につける。

トータル
ビューティ

1年次

美容全般の基礎を学ぶ
1 年次はカットをはじめ、メイクやネイル
など美容全般の基礎技術を学ぶ。将来の選
択肢を広げ、自分の「好き」を探す。

%99
教育満足度

現場力、即戦力が身につく2年間

入学前から進路が決められないという思い
に応えるのが TAKABI のカリキュラム。将
来に向けて段階的にステップアップできる。

少人数制だから一人ひとり充実サポート

200人

25人

学生

教員

学生に対して教員の数が多い！
他校に比べ、学生に対して教員の人数が圧倒的に多
いのが TAKABI の強み。教員の目も行き届くし、学
生も質問しやすいから、取り残されることがない。

※2025年度データ

ヘアメイク＆フォトシューティングカット講習アップスタイル講習

イーラルヘッドキュア講習校外活動ネイル講習

グローバルに
学ぶ

海外で研修を行い、最先端のト
レンドに触れます。ヘアメイク
講習をはじめ、多くの経験を積
める研修です。

人気のマツエクも、認定校認定校 ※1だからしっかり学べる！

アイリスト※2 として活躍するためには、「美容師免許」が必須で、
専門的な技術の証として取得しておきたい資格が「ABE まつ毛エクステンション技能検定試験」です。

TAKABIは、この技能検定試験を実施している「日本理容美容教育センター」の認定校！
「美容師国家試験」「ABEまつ毛エクステンション技能検定試験」ともに合格率 100％※3 の実績で、

あなたの「なりたい」をしっかりサポートします。

※1 日本理容美容教育センター認定校　※2 アイリストとは、まつ毛エクステンション（マツエク）やまつ毛パーマなどの施術を行う専門職。
※3 美容師国家試験は6年連続、ABEまつ毛エクステンション技能検定試験は10年連続で合格率100％。

合格率100 ％
※3

認定校
ならではの効率的な学び

アイリスト
に強い！
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だ か ら み ん な T A K A B I を 選 ぶ !

選択授業
2年次は、1年次で興味をもった技術や進路に合う授業を選択。

自分だけのカリキュラムを組み立て、専門技術を磨いていきます。

実習内容 授業内容

1 2 3

ヘアメイク事務所『プリズム プリズム』で活
躍するアーティストを講師に迎えて学びます。

メイクアップ
トップサロン各社による最先端の技術やスタイ
ルを学びます。

カット＆スタイリング
国内外で活躍するサロン『ELiCA』から講師を
迎え、ハイレベルなスキルを習得します。

アップスタイル

4 5 6

『LIPPS hair』『MUKU』などの外部講師を招き、
サロンスタイルのリアルを学びます。

サロントレーニング
基礎からサロンワークに適応できるジェルアー
トなど、より実践的な技術を習得します。

ネイル

7 8

ファッションカラーやハイライト、ホイルワー
クをウィッグや相モデルで練習します。

カラー
概論やデザインなど、基本技術を身につけ、
ABE試験を受験して合格を目指します。

マツエク

留め袖、振袖、袴の着付け、多様な帯結びを学
び、セレモニーに関わる仕事にも生かせます。

着付け

撮影テクニックやデザインを学び、作品撮影な
どを通してプロデュース力を磨きます。

9 デザイン＆フォト

国家資格課題に向けての技術向上を目指し、通
常授業以上に練習を反復して強化します。

10 フォローアップ

自ら課題を見つけ、授業の予習や復習を行い、
苦手分野を克服していきます。

11 プラクティスプロポーションを理解し、
顔、ヘアの描き方を学びます。

デザイン

立ち方、話し方など、接客
におけるマナーを学びます。

接客マナー

国家試験に必要な美容理論
・知識を基礎から学びます。

学科

基礎である、ベーシックカ
ットを身につけます。

理論を学び、相モデルでの
実習までを行います。

ピンやブラシの扱い方から
アレンジまで学びます。

カット カラー アップスタイル

ブラシを使ってワンレング
スブローを練習します。

ネイルケアとカラーの基礎
技術と理論を学びます。

スキンケア、ベースメイク、
ポイントメイクを学びます。

ブロー ネイル メイク

道具の名称、留め袖の着付
け、畳み方を習得します。

理論、衛生、注意事項、基
礎技術を中心に学びます。

理論やフェイシャルマッサ
ージを中心に学習します。

着付け マツエク エステ

即戦力を目指し、サイドと
バック両タイプを学びます。

全員合格を目指し、独自の
国家試験対策を行います。

国家資格課題 シャンプー

基礎ができると、どの職種に就いても が広がる！活躍の場 アシスタント1年目のカリキュラムを学校で習得できるから になれる！即戦力

トータルビューティ
1年次は、美容の基礎を広範囲にわたって学ぶカリキュラムを用意。
じっくりと身につけながら土台を固め、自分の可能性を探ります。

1年次カリキュラム 2年次カリキュラム

独自の編み込み技術を学び、
“動く手”をつくります。

編み込み
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4月 入学式

新入生歓迎ヘアショー

新入生BBQ

5月 1・2年生合同ワインディング授業

ボーリング大会

校内就職ガイダンス

卒業ヘアショー

冬期休暇
12月

2年生を送る会

US交流会／LAメイクライブ

卒業式

3月

美容師国家試験

観劇（劇団四季）
2月

海外研修

夏期休暇8月

ハロウィンBBQ＆フットサル10月

サロン実習

6月 トップサロンによる
デモンストレーション

球技大会7月

クリエイティブコンペティション
（校内コンテスト）

9月

JUHA JAPON FESTIVAL
（校外コンテスト）

11月

Even
ts
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高山美容専門学校での1年間は、
学びと成長の連続です！　
技術の習得はもちろん、様々なイベントを通じて、
創造性を育み、仲間との絆を深めていきます。

EVENTS
TAKABI年間行事

ハロウィンBBQ 10月

recreation

ヘアもメイクも腕が鳴る仮装＆ BBQ イベント。か
わいい系からユニーク系まで大盛り上がり！

JUHA JAPON 
FESTIVAL

11月

contest

ワインディングやアップで競う外部コンテスト。参
加すれば自分自身もレベルアップします。

卒業ヘアショー 12月

show

2 年間の集大成。ヘアやメイクはもちろん、衣装や
企画、演出まですべて手作り！

入学式 4月

ceremony

美容人生の第一歩を踏み出す入学式。2 年間、みん
なで楽しんでいきましょう！

新入生BBQ 4月

recreation

青空の下、みんなで食べる料理はサイコー！　新入
生歓迎BBQイベントは距離を縮めるチャンス☆

ボーリング大会 5月

recreation

1・2 年生合同で行うボーリング大会。授業と同じ
くらい熱くなるのがTAKABI流。

球技大会 7月

毎年、大盛り上がりの球技大会。美容学生らしくお
しゃれも忘れません！

recreation

観劇（劇団四季） 2月

recreation

ステージに映えるヘアメイク、演出、衣装など感性
を刺激されまくる劇団四季観劇。

海外研修 2月

study

文化に触れたり、ヘアメイク講習を体験したり注目
の街で美容の最前線を体感します。

US交流会／
LAメイクライブ

3月

study

お互いの技術や知識を合わせた作品制作など美容を
通した国際交流を深める日米交流会。

卒業式 3月

ceremony

2 年間の学生生活を締めくくる卒業式。新しい世界
へ旅立つみなさんへエールを送ります。

クリエイティブ
コンペティション

9月

上位入賞者には豪華賞品もある校内コンテスト。日
頃の努力の成果を試し、互いを高め合います。

contest

TAKABIは
イベントも

盛りだくさん！

デモンストレーション 6月

demonstration

日本屈指のトップサロンによるデモンストレーショ
ン。繊細な美技に感動！
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ーー 高校生のとき、どんなことを考えて
いました？

佐脇：美容師の仕事に興味をもったのは、ち
ょうど高校生のとき。髪を切った翌日、学校
で「いいね」って言われるのがうれしくて。
上原：僕も同じです。兄がセットしてくれた
ら褒められて。見た目が変わるだけで、気持
ちまで前向きになるんだって感動しました。
田中：私は小学生の頃からヘアメイクに憧れ
ていました。K-POPが好きで、トレンドの移
り変わりを見るのが楽しくて。新しい表現を
生み出す側になりたいと思いました。
佐脇：当時はとにかく有名になろうと思って
いました（笑）。ちょうど「カリスマ美容師」
ブームで憧れていたんです。ふたりはどんな
将来像を思い描いていますか？
田中：ヘアメイクアップアーティストとして
たくさんの人と出会い、刺激をもらえる仕事
がしたいです。そして、いつかは地元でお店

を出したいです。
上原：まずは東京で活躍したいです。そして
いつか地元で自分のお店を開きたいです。

ーー TAKABI ってどんな学校？　		
推しポイントは？

佐脇：少人数制なので、学生一人ひとりに先
生の目が行き届くところですね。つまずいて
もすぐ相談できる環境っていいですよね。
田中：コース別の学校が多い中で、1 年目に
美容全般を学べるのも推しポイントです。
上原：新しいことを積極的に取り入れるとこ
ろも心強いです。あとは、イベントが多く、
友達ができやすいところも推せます！
田中：先生との距離も近い！　厳しいところ
はしっかり厳しいけど、できたときはちゃん
と褒めてくれます。
上原：掃除はかなり厳しいけど（笑）。
佐脇：掃除は、僕が学生の頃もめちゃめちゃ
厳しかった（笑）。でも、指導する立場にな

ると、やさしくするより厳しくするほうが何
倍も難しくて。先生方は学生一人ひとりと真
剣に向き合ってくれていたんだって、代表に
なった今、改めて実感しています。

ーー 美容を目指す人にメッセージを！

上原：僕は不器用なので不安でしたが、練習
すれば必ずできるようになることを経験しま
した。だから、安心して挑戦してください！
田中：高校生の頃は、キラキラしたイメージ
が先行したけど、現実はワインディングが全
然うまくいかなかったりと大変なこともあり
ます。でも、続けるうちに楽しくなるし、で
きることも増えて、美容がどんどん好きにな
っていきます。
佐脇：美容の仕事は毎日が刺激的！　だいぶ
大人になった今も青春時代のようなキラキラ
した日々を送っています。厳しい世界だけど、
その分得るものが多すぎて、この仕事を選ん
でよかったと心から思っています。

表紙撮影をプロデュースしたのは卒業生の『MUKU』佐脇正徳さん。
モデル担当の学生ふたりと美容座談会をおこないました。

ー 私たちが美容を選んだ理由 ー
Why We Chose Beauty

TALK SESSION
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田中凜桜さん
表紙モデル（在校生）

上原颯太さん
表紙モデル（在校生）

佐脇正徳さん
『MUKU』代表（卒業生）

学
生
代
表
は
表
紙
の
モ
デ
ル
を

担
当
し
た
ふ
た
り

美容師になって、
地元で自分のサロンを

もちたいです！
ヘアメイクアップ

アーティストになって、
いろいろな人に
会いたいです！

ふたりの
“なりたい自分”は？

第一線で活躍する卒業生たちに美容の仕事に就く魅力をインタビュー。
同時に学生時代の思い出も聞いてきました。

TAKABI’s DNA
美容業界で活躍する

大庭諒介さん 

BEAUTRIUM 265／
スタイリスト

美容師

（2018年卒業）

お客さまに喜ん
でいただけた瞬
間はもちろん、
たくさんの人に
出会えるのは楽しいし、美容が好きという
気持ちがあればどこまでも成長していける
のも魅力です。ぜひ、今の気持ちを大切に、
一歩を踏み出してください。

YUI collection

中森 萌さん 

ヘアメイクアップアーティスト

（2019年卒業）

寄り添ってくだ
さる先生方、そ
してみんなと協
力した卒業ヘア
ショーが大切な思い出です。この仕事は人
生の大切な瞬間に寄り添い、幸せな気持ち
を共有できるので大好きです。きっとあな
たの「好き」も誰かの笑顔につながります。

久保田 智乃さん 

cheek eyelash salon／
店長

アイリスト

（2022年卒業）

少人数制なので、
学年を超えて切磋
琢磨できる環境が
自分に合いました。
美容は多様な職業があるので、「自分の好
き」を見つけられる TAKABI の教育はぴっ
たり。お客さまの日常に少しでも彩りを添
えられるこの仕事に誇りをもっています！

LIPPS／代表

的場タカミツさん 

講師の方々の手厚いサポートの
おかげで、モチベーション高く
学べました。美容は外面だけで
なく内面もステキにできる仕事
です。「自分はこうなりたい！」
という気持ちを信じて挑戦して
ください。応援しています。

美容師

（1985年卒業）

PEEK-A-BOO 銀座並木通り／スタイリスト

原田弘平さん 

イベントが多く、楽しい学生生
活でした。美容師の仕事の好き
なところは、お客さまの人生の
節目に関われることです。深く
関わりながら成長できる数少な
い職業なので、楽しみながら一
緒に成長していきましょう！

美容師

（2015年卒業）

AFLOAT／スタイリスト／ヘアメイク

長田隆聖さん 

先生方の思いやりと支えがとて
も心強かったです。また、1年次
でLAで活躍するヘアメイクアッ
プアーティスト山崎リサさんの
ショーを見たときは心を揺さぶ
られました。美容は誰かの人生
を変えられる最高の職業です！

美容師

（2017年卒業）
森林郁香さん 

たくさんの人生に関われるステ
キなお仕事です。感謝されるこ
とも多く、それはお客さまも自
分もハッピーになれる瞬間です。
おしゃれが好きな人にとって、
こんなに楽しい職業はなかなか
ないと思うのでオススメです！

kakimoto arms 田園調布店／
スタイリストチーフ

美容師

（2013年卒業）
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%79
一人暮らし派

実家暮らし派

%21

新宿まで電車で5分！
放課後に買い物や遊びに行きやすい

TAKABIの自慢したいところは？Q.
先生との距離が近い1位

少人数制2位 みんな仲よし3位コンビニ2位 マクドナルド3位

ランチは何派？Q.
お弁当1位

C
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入学したらどんな生活が待っているの？　
住環境から放課後まで、TAKABI生のライフスタイルに密着！

CAMPUS LIFE
TAKABI生のライフスタイル

なかには「兄とふたり暮ら
し」、「単身赴任中の父と」
という人も。

89
アルバイトはしてる？Q.

万
円6.6

家賃はいくら？Q.

%

Y
E
S

平
均

男女共に 6 万円台（38.1%）がもっ
とも多い結果に。

飲食業、特に居酒屋が人気。複数かけも
ちする人（22％）も。

生活費の内訳は？Q.

約150,000円

壹岐さんの
平均生活費 家賃

70,000円

食費
30,000円

美容費
20,000円

光熱費
20,000円

10,000円
交通費

仕送りとバイト代で収入は
15万円ほど。

首都圏在住の学生は実家から通
う人が多い。通学時間は多少か
かるが、生活費の負担が少ない
分、美容にお金がかけられる。

1
毎月の美容代は？Q.

万
円

分60
通学時間は？Q.

約

ドア to ドア

約 5 割が 1 時間以内と回答。一人暮
らしは30分以内が多い。

次いで 5000 円、1 万 5000 円が多く、約
6 割の人が毎月 1 万円前後使用している
結果に。

一人暮らし代表

壹岐亜朱菜さん（宮崎県立富島高等学校卒業）

出身地は？Q.

74%

首都圏内

26%

首都圏外

東京都
35%

埼玉県
16%

千葉県
13％

神奈川県
10％

その他
16%

長野県 4％

静岡県 2％

愛知県 2％

群馬県 
2％

首都圏外出身の人も多く、全国から
いろいろな人が集まっている。

都心の真ん中にあるので
隣県からも通いやすいので便利

実家暮らし代表

廣瀬光希さん（千葉県立市川南高等学校卒業）

駅から友達と一緒に登校。

キレイに着付けるのが難しい！

ランチはコンビニかキッチンカーが多い。

放課後は居酒屋でバイト。

17:30

ONE DAY一人暮らし

T
A
K
A
B
I
生
の

リ
ア
ル
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

全
部
見
せ
ま
す
！ ONE DAY実家暮らし

登校

ワインディングは練習あるのみ！

ランチは友人と一緒に買いだしへ。

バイトがない日の放課後は自主練！

サクッと食べられる軽食が多い。

06:30

08:35

09:10

12:00

16:10

12:00

09:10
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落ち着く空間で飲む
カフェラテが好き
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放課後みんなで♪

学生人気NO.1

カフェでまったり〜

かわいいしかない♥

ボリューム満点！

3

おしゃれな
ベーカリー

気分も上がる！

野口煌貴さん
（私立三重高等学校卒業）

味玉らぁ麺最高！
スープがクセになる

おいしさ

Servo Coffee Ichigaya5

add: 東京都千代田区五番町4-2
tel: 080-8011-8850

 @servocoffee_ichigaya No.46

add: 東京都千代田区四番町5-9
tel: 03-3234-4440　

 @no.4_kojimachi

ミバショウ2

add: 東京都新宿区市谷本村町2-33 
ART・ICHIGAYA#02

 @mibasyou

絶品バナナジュース
オレオトッピングが好き

STUDENT’s COMMENT

コーヒーがおいしい！
スイーツもおいしい〜

STUDENT’s COMMENT

麺や庄の3

add: 東京都新宿区市谷田町1-3
クレセントビル1F
tel: 03-3267-2955

 @team_mensho

LOVE

LOVE

LOVE

日高屋

ドラック
ストア
福太郎

市ヶ谷フィッシュセンター
［ 釣り堀 ］

市谷見附交番

八幡前交番

三菱UFJみずほ

四谷・
信濃
町

御茶ノ
水

飯田
橋

モス
バーガー マクドナルド

市谷
亀岡八幡

市谷八幡町

市谷見附

市ヶ谷駅市ヶ谷駅

JR中央・総武線

東京メトロ有楽町線・南北線

都営新宿線

東京メトロ
有楽町線・南北線

7番出口

5

6

4

Mr. Hippo 
Coffee市ヶ谷

4

add: 東京都千代田区
九段北4-2-15 
市ヶ谷プラザビル1-E
tel: 03 6272 4728

 @mr.hippocoffeeichigaya

津曲 希美さん
（さいたま市立浦和高等学校卒業）

齋藤 凜々亜さん
（東京都立町田総合高等学校卒業）

JR山手線

品川

御茶ノ水

九段下

秋葉原

つく
ばエ
クス
プレ
ス

都営新宿線

JR埼京線

有楽町線

JR総武線JR中央線

田園
都市
線

表参道

新宿

上野

渋谷

池袋

東京 分

船橋
40

分

大宮
50

分

立川
40

分

川越
50

分

柏
50

分

流山おおたかの森
50

分

三鷹
20

分

二子玉川
30 分

本八幡
30

15分

15分

5分 10分

15分

Welcome to
TAKABI

T
A
K
A
B
I
生
の

推
し
シ
ョ
ッ
プ
付
き
！

TAKABIの周辺環境やアクセス方法はこちら。
TAKABI生たちの御用達ショップも教えちゃいます！

LOCATION
周辺マップ

キッチンカー1

add: 学校の駐車場

タコライスが人気　
味もボリュームも
満点！

STUDENT’s COMMENT

ファミリー
マート

防衛省

ATM
三井住友

ローソン

市谷本村町

外堀通り

住友
市ヶ谷ビル

外濠公園

コモレ四谷

1 2

四ツ谷駅
JR中

央・総
武線

東京
メトロ

南北
線・丸

ノ内線

アトレ

ACCESS

2駅6沿線利用可！都心部の中央に位置する

便利なアクセス環境

最寄り駅と沿線

JR総武線／東京メトロ有楽町線、
南北線／都営新宿線

市ヶ谷駅

JR中央線、総武線／
東京メトロ丸ノ内線、南北線

四ツ谷駅

乗り換えなしで新宿まで5分、渋谷まで15分！
学生に人気の一人暮らしエリアも20分圏内なので通学も便利。

四ツ谷 市ヶ谷

16



〒162-0845　東京都新宿区市谷本村町2-31
TEL: 03-3268-1341　MAIL: info@takayama.ac. jp InstagramとTikTokもやっています！

高山美容専門学校のLINE、
またはホームページから

ご予約はこちらから

OPEN CAMPUS
学校の雰囲気や実技を体験できる「オープンキャンパス」

在校生のリアルな声を聞くチャンス！　ぜひTAKABIを体感しにきてください。

美容のおもしろさを体験してみませんか？

実習

トレンドのメイクを体験して
もっとおしゃれになっちゃおう！

メイク実習
カラーデザインって無限大！
体験したらハマっちゃうかも!?

カラー実習
ハサミの持ち方から切り方まで
美容師ならではの所作が新鮮！

カット実習

人気のマツエクも体験できるから
アイリストに興味があるならぜひ！

マツエク実習
毎日のセットに役立つ

目からウロコのテク満載！

ヘアアレンジ実習
シルエットを自在に操れるように
なったら最強の武器になる！

スタイリング実習

学校説明会

オープンキャンパスの
様子は

 YouTube で！

CHECK

実習体験で美容のおもしろさに触
れた後、学校説明会を行います。
授業カリキュラムや学費、入試方
法などを詳しく説明します。

高山美容専門学校

イブニング実習

日中は部活や仕事が忙しい場合は
夕方からのプチ体験がオススメ！

オンラインオープンキャンパス

遠方に住んでいたり、個別面談希望の場合は
オンラインでの参加OK！

授業見学（平日）

実際の授業や、普段の学校の雰囲気を
体感したい場合は見学もできます！

スケジュールが合わなくても大丈夫！

LINE 公式HP




